Lo pecuhar de este caso s queel st Schlavo,
-~ ‘como conyuge de Terri, decidid unﬂateralmente, _
: sm considerar ias saplicas de los familiares'de -
ltimo deseo de su esposa Tes-

‘en‘el gueno se16 habfa delégado a nadie Ja ulti-
'md voluntad en vida, surgieron innumerablés - -

‘borar y confirmar s1 eén efecto esa era la veluntad
- deseada: ":

-En Puerto Rico esa

- dificil situacion puede
“solucionarse mediante
¢l otorgamiento de una
Declaracién Previade

" Voluntad. Veamios "~
"como la ley de Puettd
- Rico atiende esta expre-
.sidn del declarante y
“¢udles son sus requisi-
tos y formalidades. El
17 de noviembre del
2001 Ia Asamblea Legis-
lativa de Puerto Rico
aprobd la "Ley de
Declaracion Previa de
Voluntad sobre Trata-
miento Médico en caso
de sufrir una Condicién
de Salud Terminal o de
Estade Vegetativo Per-
sistente”. La Legislatura
legalizd el derecho de
UNa persona maycr de
edad y en plenc domi-
nio de sus facultades, a
expresar su voluntad en
cuanto a la aceptacidn
o rechazo de tratamien-
{o médico, de ser diag-
nosticada con una

E -ace Vanos anos, en Flonda, culmmo uno de Io

iertamente, en dicho escenano, L

“controversias al no tener la posibilidad de corro-..

Una opcion para pmtegeu‘ sus desens
,.sabre tratamiento meduc@ '

ulmna voiuntad se encuentrala mayoria de edad
del déclarante y estar por ley en‘pleno disfrute de

- 'sus facultades mentales al reahzar dlcha declara-
s 'cxon

Ademas,' dlcha declaracmn tiene quie estar

: 'escnta, firmada y juramentada ante notario ptibli-
“¢o mediante acta o testimonio, 0 anie persona

autorizada a autenticar firma del Bstado Libre

~ Asociado de Puerto Rico, quien expresard el .

hecho de haber auscultado con el declarante el

from beir¢
euthanizecl

enfermedad terminal o
encontrarse en un estado vegetativo constante,
Cuando la ley indica que la persona tiene que
sufrir una condicién de salud terminal se refiere a
gue la persona estd padeciendo de una enferme-
dad o condicién de salud incurable e irreversible,
médicamente diagnosticada y que, segin el jui-
cio médico flustrado, provecard su muerte. Laley
define estado vegetativo persistente como "una
condicion de salud que impida cualquier tipo de
expresion de voluntad de parte del paciente, por
-encontrase en un estado de inconsciencia en el
cual no exista ninguna funcién cortical o cognos-
citiva del cerebro, para la cual no existe una posi-
bilidad realista de recuperacion, de acuerdo a los
estdndares médicos establecidos”.
Entre los requisitos para poder declarar su

caracter voluntario de dicha declaracién. Tam-
bién se puede realizar la declaracidn ante la pre-
sencia de un médico y otros dos testigos iddneos
que no sean herederos del declarante ni partici-
pen en su cuidado directo. En dicho decumento
hay que hacer constar la apreciacion de una
voluntad por quien autentica, los testigos, la
fecha, hora y lugar donde se otorga la declaracién.

Cuando una persona no otorga declaracidn
previa de voluntad, se considerars encargado el
pariente mayor de edad mas préximo, segiin el
orden estzblecido en nuestro Cédigo Civil. En las
parejas casadas serd el cdnyuge a quien se le con-
ferira el primer rango para decidir la voluntad del
paciente.

Esta declaracién realizada correctamente, serd

$ Casos mas- contmverszales referentes a la digmdad huthanay al derechoa la intimi-
dadenla hlstona de Estados Unidos. Teiri Schiavo, quien estaba en estado vegetative persistente a consecuencia de uzi para cardi-
. aco, moria Iuego de una larga batalla legal sobre su persona: Su esposo, Michael Schiavo, basanidose ‘en quie esa seria’ la u}tima

: valuntad desu esposa, solicité al Trlbunal de Finnda gue desconectaran la maqulnarla que la mantenia viva: IR

a e]ecutable una vez al declarante se Ie d:iagnostl-

que una condicidn de salud terminal o se
encuentre en estado vegetativo persistente, segiin
detinimos anteriormente. Si el declarante desea
revocar su expresion lo podrd hacer de forma oral
o por escrito. La revocacion escrita contendrd la
fecha, la expresion de la voluntad de revocarlo
declarado anteriormente y 1a firma del declaran-
te. Por otro lado, la modificacién de dicha decla-

~ racion se llevard a cabo de la misma manera en

que se realizd esta.
.. Por dltimo, laley
“feconoce que no obs-
‘tante lo declarado,
nada limitaré la presta-
cién de servicios bdsi-
cos por parte del
hospital al pacients,
come por ejemplo, la
higiene, comodidad yla
seguridad de éste.
Tampoco podra un
declarante prohibir que
se le alimente, hidrate o
se le dé medicamento
para el dolor a menos
gque la muerte sea inmi-
nente y/o su cuerpo no
absorba los suminis-
tros. Sila declarante se
encuentra en estado de
embarazo su declara-
cidn quedara inoperan-
te hasta terminado su
estado de prefiez. Por
otre lado, todo médice
o institucién que no
acate las instrucciones
de una declaracién de
voluntad de algiin
paciente podria res-
ponder civilmente por
sus viclaciones a la voluntad de este,

De haber realizado Terri una Declaracion Pre-
via de Voluntad dentro de los pardmetros de la
iey, dicho caso no hubiera tenido tanta populari-
dad. Pero al no estar clara su filtima voluntad sur-
gleron dudas que desencadenaron un histdrico
proceso judicial. Fstas situaciones se pueden
evitar, por lo que le exhortamos a que, de ser esa
su voluntad, otorgue una Declaracidn Previa de
Veluntad sobre Tratamiento Médico en caso de
sufrir una Condicién de Salud Terminal o de
Estado Vegetativo Persistente. #
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